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Het doel van dit proefschrift is om de plaats van circulariteit in nieuw voedselbeleid, 
praktijken en denkbeelden in hedendaagse steden en de rol ervan in stedelijke 
transformaties te bestuderen. Steden en stedelijke regio's zijn begonnen het 
concept Circulaire Economie (CE) te gebruiken om routekaarten, programma's, 
strategieën en beleid te ontwikkelen om hun materiaalstromen en afval aan te 
pakken. Dit geldt ook voor de voedingssector, die zowel gericht is op 
afvalminimalisering als op waardecreatie. Het voedselvraagstuk en circulariteit 
komen op stedelijk niveau samen in de beleidsvorming, wat leidt tot nieuwe 
praktijken. Toch is er met betrekking tot de CE en voedsel "weinig bekend over hun 
interactie in de transitie naar een duurzaam stedelijk voedselsysteem" (Miret 2022, 
2). Bovendien gaat het debat op stedelijk niveau niet in op de ruimtelijke en sociale 
implicaties van een CE-agenda (Hobson en Lynch 2016). Mijn onderzoek pakt deze 
hiaten aan door circulaire voedselpraktijken in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest 
(BHG) te onderzoeken met de lens van sociale verbeelding.  

Mijn algemene onderzoeksvraag is: hoe materialiseren concurrerende circulaire 
voedselbeelden zich op verschillende manieren in hedendaagse steden? Enerzijds 
wil ik begrijpen welke voorstellingen het recente voedsel- en circulaire beleid van 
het BHG aansturen en hoe deze visie wordt ondersteund door een reeks praktijken 
en dus gematerialiseerd wordt in de stad. Anderzijds bestudeer ik zes circulaire 
voedselpraktijken om hun transformatief potentieel te begrijpen en te beoordelen. 
Ik bekritiseer bestaand circulair beleid en bestaande circulaire praktijken en 
onderzoek ook diverse manieren van produceren, distribueren en consumeren van 
voedsel in stedelijke omgevingen die circulaire waarden incorporeren. Ik gebruik 
een case-study methode om te begrijpen wat de rol van circulariteit is, en hoe het 
wordt begrepen, gemobiliseerd en functioneert in denkbeelden, beleid en 
praktijken. Ik combineer veldwerk en desk research, empirische gegevens en 
theoretische concepten. Dit proefschrift beoogt het materiële (praktijken en 
objecten) en het culturele (discoursen en denkbeelden) te articuleren. Om dit te 
doen, gebruik ik een verscheidenheid aan methoden en mobiliseer ik verschillende 
manieren van spreken over imaginaries om uit te zoeken wat het "potentieel van 
deze praktijken is om echte verandering te stimuleren door alternatieve 
toekomsten te verbeelden" (Roux-Rosier et al. 2018, 17). 

Dus, hoe komt het dat 'circulaire' verhalen hebben gefungeerd als leidende 
verbeeldingen om lopende stedelijke ontwikkelingsagenda's te trouwen, maar ook 
in staat blijken om nieuwe manieren van produceren, distribueren en consumeren 
van voedsel te verbeelden? Dit onderzoeksproject toont aan dat CE-beelden 
meervoudig zijn en in spanning naast elkaar bestaan. Terwijl er een dominant CE-
beeld bestaat dat gebaseerd is op groei en de mythe van ontkoppeling die ons niet 
in de buurt zal brengen van een rechtvaardige ecologische transitie, verschijnen er 
in de marge betwistbare CE-beelden die moeten worden gevoed om te groeien. Om 
de ontwikkeling van dergelijke voorstellingen van gemeenschappelijkheid, 
degrowth en solidariteit te bevorderen, moeten autonome voedselruimtes zich 
uitbreiden en verspreiden. 
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