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Programmawijzigingen 2026-2027

Lichamelijke Opvoeding en Bewegingswetenschappen
Bachelor 1

- Bewegingsvorming en Methodiek 1 (1009594ANR) wordt vervangen door het
nieuwe vak Sportcoaching 1 (1024824ANR). Studenten die niet geslaagd zijn voor het
oude vak, volgen nog 1 jaar uitdovend het vak bewegingsvorming en —methodiek 1.
De praktijkonderdelen badminton, handbal en volleybal worden in het uitdovende
vak niet meer aangeboden en vervangen door een nieuw ingericht onderdeel
(omnisport).

- Individuele Bewegingsvorming en Methodiek 1 (1009592ANR) wordt vervangen
door het nieuwe vak Gezond bewegen 1 (1024834ANR). Studenten die niet geslaagd
zijn voor het oude vak, volgen nog 1 jaar uitdovend het vak Individuele
bewegingsvorming en —methodiek 1. Het praktijkonderdeel judo wordt in het
uitdovende vak niet meer aangeboden en vervangen door een nieuw ingericht
onderdeel (omnisport).

Bachelor 2

- Bewegingsvorming en Methodiek 2 (incl GWP Wintersporten) (1009854BNR) wordt
vervangen door het nieuwe vak Sportcoaching 2 (1024825BNR). Studenten die niet
geslaagd zijn voor het oude vak, volgen nog 1 jaar uitdovend het vak
bewegingsvorming en —methodiek 2. De praktijkonderdelen tennis, handbal,
volleybal en wintersporten worden in het uitdovende vak niet meer aangeboden en
vervangen door een nieuw ingericht onderdeel (omnisport) of het nieuwe vak Natuur
en Survivalsport 1.

- Individuele Bewegingsvorming en Methodiek 2 (1009596BNR ) wordt vervangen
door het nieuwe vak Gezond bewegen 2 (1024833BNR ). Studenten die niet geslaagd
zijn voor het oude vak, volgen nog 1 jaar uitdovend het vak Individuele
bewegingsvorming en —methodiek 2.

- Een nieuw vak Natuur & Survivalsport 1 (1024885ANR) wordt aan de plichtvakken
toegevoegd. Dit nieuwe vak dient opgenomen te worden door studenten die nog niet
de vakken Individuele bewegingsvorming en —methodiek 2 en Bewegingsvorming en
—methodiek 2 hebben opgenomen in het studietraject.
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Bachelor 3

- Bewegingsvorming en Methodiek 3 (incl GWP Wintersporten) (1009863CNR) wordt
vervangen door het nieuwe vak Sportcoaching 3 (1024825BNR). Studenten die niet
geslaagd zijn voor het oude vak, volgen nog 1 jaar uitdovend het vak
bewegingsvorming en —methodiek 3. De praktijkonderdelen tennis, handbal,
volleybal en wintersporten worden in het uitdovende vak niet meer aangeboden en
vervangen door een nieuw ingericht onderdeel (omnisport) of het nieuwe vak Natuur
en Survivalsport 1.

- Individuele Bewegingsvorming en methodiek 3 (incl GWP Watersporten)
(1009863CNR) wordt vervangen door het nieuwe vak Gezond bewegen 3
(1024884CNR). Studenten die niet geslaagd zijn voor het oude vak, volgen nog 1 jaar
uitdovend dit vak.

- Een nieuw vak Watersport (1024827ANR) wordt aan de plichtvakken toegevoegd. Dit
nieuwe vak dient opgenomen te worden door studenten die nog niet het vak
Individuele bewegingsvorming en —methodiek 3 hebben opgenomen in het
studietraject.

- Een nieuw vak Natuur & Survivalsport 2 (1024886BNR) wordt aan de plichtvakken
toegevoegd. Dit nieuwe vak dient opgenomen te worden door studenten die nog niet
de vakken Individuele bewegingsvorming en —methodiek 3 en Bewegingsvorming en
—methodiek 3 hebben opgenomen in het studietraject.

- Stages in LOBW wordt vervangen door het nieuwe vak Onderwijsstages in de
Lichamelijke Opvoeding (1024823CNR). Studenten die niet geslaagd zijn voor het
oude vak, volgen nog 1 jaar uitdovend het oude vak Stages in LO. Het nieuwe vak
wordt opgenomen door studenten die starten aan de satges.

Master
Afstudeerrichting Fysieke Fitheid en Gezondheid

De titel van de afstudeerrichting wijzigt van ‘Fysieke Fitheid en Gezondheid’ naar 'Beweging,
voeding en gezondheid'.

- Binnen deze afstudeerrichting worden volgende 2 profielen aangeboden;
o profiel onderwijs
o profiel verdieping Beweging, voeding en gezondheid
Studenten die gestart zijn vanaf ‘25’26 volgende de afstudeerrichting met nieuwe
titel 'Beweging, voeding en gezondheid'. Studenten die voor ‘25’26 zijn gestart,
volgen uitdovend de afstudeerrichting met oude benaming ‘Fysieke Fitheid en
Gezondheid’
- Volgende profielen worden in 26’27 uitdovend aangeboden:
o profiel Sportbeleid en sportmanagement
o profiel Sport training en coaching
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Het profiel Onderzoek wordt niet langer aangeboden.

Over de profielen heen:

- Bewegingsvorming en Methodiek 4 (4018332ENR) wordt vervangen door het
nieuwe vak Ecologische Aspecten van Sport en Bewegen (4024805FNR). Studenten
die niet geslaagd zijn voor het oude vak, volgen nog 1 jaar uitdovend dit vak (mits
aanpassing van de inhoud).

- Het keuzevak GWP Wintersporten (4018331ENR) wordt definitief geschrapt.
Studenten die niet geslaagd zijn voor dit keuzevak, dienen volgend academiejaar een
ander keuzevak te kiezen.

Binnen het profiel verdieping Beweging, voeding en Gezondheid (MA2):

- Het nieuwe vak Specifieke aspecten van fysieke fitheid en actieve levensstijl
(4024576ENR) wordt toegevoegd aan de lijst van plichtvakken.

- Capita Selecta: Nieuwe Trends en Toepassingen in de Fitnessbegeleiding
(4024697ENR) van van 4 ECTS naar 3 ECTS gaan. Studenten die niet geslaagd waren
voor het vak van 4 ECTS volgen nog een jaar uitdovend de oude variant. Studenten
die dit vak nog niet opnamen in het studietraject, nemen de nieuwe variant op.

- Het nieuwe vak Sport-Plus Coaching (4023995FNR) wordt toegevoegd aan de lijst van
plichtvakken.

- Het nieuwe vak Preventie van Sportletsels (4018706ENR) wordt toegevoegd aan de
lijst van plichtvakken.

- Het nieuwe vak Voedings-en gezondheidsepidemiologie (4024699ENR) wordt
toegevoegd aan de lijst van plichtvakken.

Afstudeerrichting Sportbeleid en Sportmanagement

- Capita Selecta Sportinfrastructuur (4018700ENR) zal volgend jaar niet langer
aangeboden worden. Studenten die niet geslaagd zijn voor dit van dienen één van
onderstaande nieuwe vakken op te nemen (Training van
sportmanagementvaardigheden, Marketing en mediapsychologie of sportbeleid en
beleidsplanning) of met een extra keuzevak uit de keuzevakkenlijst.

- Het nieuwe vak Training van sportmanagementvaardigheden (4024708ENR) wordt
toegevoegd aan de lijst van plichtvakken.

- Het nieuwe vak Marketing en mediapsychologie (4017042FNR) wordt toegevoegd
aan de lijst van plichtvakken.

- Het vak Module Ondernemen in de sport (4018704FNR) verschuift van 1e master
naar 2de master. Studente die dit vak nog niet opnamen in het traject, dienen dit vak
op te nemen.
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Afstudeerrichting Sporttraining en Coaching

Het keuzevak GWP Wintersporten (4018331ENR) wordt geschrapt. Studenten die
niet geslaagd zijn voor het keuzevak, dienen volgend academiejaar een ander
keuzevak te kiezen.

Revalidatiewetenschappen en Kinesitherapie

Master 1

Het keuzevak Ergonomie en Preventie (1009886CNR) wordt geschrapt. Studenten
die niet geslaagd zijn voor dit keuzevak, dienen volgend academiejaar een ander
keuzevak te kiezen.

Het keuzevak Nutritionele aspecten van fitheid en gezondheid (4018353ENR) wordt
geschrapt. Studenten die niet geslaagd zijn voor het keuzevak, dienen volgend
academiejaar een ander keuzevak te kiezen.

Master 2 — Manuele Therapie

Evidenced-based Klinisch Redeneren in Manuele Therapie: bovenste kwadrant
(4022288FNR — 9 SP) verandert van titel en wordt Evidence Based Klinisch Handelen
in Manuele Therapie: Bovenste Kwadrant (4024717ENR — 7 SP).
Overgangsmaatrehelen op dossier.

Evidenced-based Klinisch Redeneren in Manuele Therapie: onderste kwadrant
(4022286FNR — 9 SP) verandert van titel en wordt Evidence Based Klinisch Handelen
in Manuele Therapie: Onderste Kwadrant (4024716ENR — 7 SP).

Overgangsmaatregelen op dossier.

Aanvullende Muscoloskeletale Anatomie: Onderste Kwadrant (4022285FNR — 8 SP)
verandert van titel en wordt Aanvullende Anatomie en Biomechanica van het
Onderste Kwadrant inclusief WPO (4024715ENR — 5 SP).

Overgangsmaatregelen op dossier.

Aanvullende Muscoloskeletale Anatomie: Bovenste Kwadrant (4022287FNR — 8 SP)
verandert van titel en wordt Aanvullende anatomie en biomechanica van het
bovenste kwadrant inclusief WPO (4024714ENR — 5 SP).

Overgangsmaatregelen op dossier.

Evidence, Indicaties en Contra indicaties voor de Manuele Therapie (4022260FNR —
3 SP) verandert van titel en wordt Evidence Based Klinisch Redenerenen in de
Manuele Therapie, inclusief Indicaties en Contra-Indicaties (4024718FNR — 5 SP).

Overgangsmaatregelen op dossier

Aanvullende Neurofysiologie deel 1: Gewrichtssensoriek en Motorische sturing
(4022261FNR) wordt niet meer aangeboden.
Overgangsmaatregelen op dossier.


https://caliweb.vub.be/?page=course-offer&id=000253&anchor=1&target=pr&year=2425&language=nl&output=html
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- Maedische Beeldvorming van het MSK-systeem Inclusief Echografie (4024720ENR) is
een nieuw plichtvak in deze opleiding.

- Het keuzevakkenpakket wordt geschrapt.
Overgangsmaatregelen op dossier

Master 2 — Sportkinesitherapie

Het keuzevakkepakket wordt aangepast. De volgende vakken wordt uit de lijst van
keuzevakken geschrapt:

- Aanvullende fysiologie en fysiopathologie van het bindweefsel

- Fysiotechniek toegepast op de sport

- Toepassing van de manuele therapie in de sportrevalidatie: bovenste kwadrant
- Toepassing van de manuele therapie in de sportrevalidatie: onderste kwadrant
- Sportrecht

Studenten die een van deze keuzevakken hebben opgenomen, maar hier niet op slaagden
dienen een nieuw keuzevak te kiezen.

De volgende vakken worden aan de lijst van keuzevakken toegevoegd:
- Diversity and Inclusion in Sports

- From Research to Innovation in Sports Physiotherapy Practice
- Decision-making in Injury Prevention and Return to Sport
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Verdergezette opleidingen

Postgraduaat Rehabilitation & Human Sustainable Technology

Deze opleiding wordt vanaf 2026-2027 niet langer aangeboden. Studenten ingeschreven in
de opleiding en die nog niet slaagden op alle vakken, kunnen de opleiding in 2026-2027 nog
uitdovend afwerken.

Postgraduaat Manuele Therapie

Deze opleiding wordt vanaf 2026-2027 niet langer aangeboden. Studenten ingeschreven in

de opleiding en die nog niet slaagden op alle vakken, kunnen de opleiding in 2026-2027 nog
uitdovend afwerken.



